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Det økologiske fodsporDet økologiske fodspor 
Skoen trykker!         Skoen trykker! 

Så hvordan fi nder man ud af, om noget er bæredygtigt? 
Hvordan man selv kan gøre en forskel? Og hvordan 

kan man måle, hvor stor forskellen egentlig er? 

Brundtland kommissionens defi nition på bæredygtighed 
virker jo simpel. Ud fra defi nitionen alene er det bare ik-
ke så let at afgøre, om noget er bæredygtigt. Det er lidt 
ærgerligt, for i praksis kunne det jo være godt at vide, om 
det fx er bæredygtigt at køre i bil, at tale i mobiltelefon el-
ler at spise økologiske grønsager. Det viser sig faktisk at 
være umuligt at afgøre præcist, hvad der er bæredygtigt 
og hvad der ikke er. 

Hvor stort et areal skulle glas-
halvkuglen dække, hvis Dan-
mark skulle opretholde sit nu-
værende forbrug udelukkende 
på de økosystemer, som ligger 
under den?


